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Nitra for every child

Spoznajme sa 2023

Cielom grantového programu ,Spoznajme sa” je podporit socidlnu stdrznost a inkldziu komunit

Zijacich v meste Nitra, ako aj zvysit ob¢iansku participaciu skupin ob&anov ohrozenych socialnym

vylicenim, najma ukrajinskych odidencov. Partnermi programu su organizacia UNICEF a mesto
Nitra. Podporu v roku 2023 ziskalo 23 projektov v celkovej vySke 56 666 €.

PRVE KOLO VYZVY

1. Tam, kde zili 'udia - Zdruzenie na zachranu stredovekého
architektonického dedicstva nitrianskeho kraja - LEUSTACH - 3 000 €

0Z LEUSTACH uz 19 rokov pracuje s mladezou pri obnove hradu HruSov, vytvara vzdelavacie aktivity
zamerané na popularizaciu archeoldgie a histérie Nitrianskeho kraja. V rdmci projektu zorganizovali pat
zazitkovych vikendovych workshopov a jeden tyZdiiovy archeologicky workshop pre Ziakov 75 a studentov
SS a VS (ukrajinskych odidencov a ich slovenskych spoluZiakov), ktoré G¢astnikom umoznili na vlastnej koZi
spoznat miesto, kde kedysi Zili l'udia, ako pracuji dobrovol'nici, aby ho mohli uchovat pre budice generacie.
Priamou G¢astou na archeologickom vyskume a zachrannych pracach spoznali regionalne dejiny, stredovek
architektdru i hmotna kultdru hradu HruSov. Spolu vytvorili subor edukacnych pracovnych listov, ktoré im
pomohli zopakovat si informacie z workshopov a rozsirit si odborny slovnik z histérie a archeoldgie. Takto
spolotne straveny ¢as poskytol priestor pre lepsie zaclenenie deti a mladeze z Ukrajiny do kolektivu,
eliminoval jazykovU bariéru a zvysil Groven vedomosti o kultdre a historii Slovenska. Grant pouZili na
ubytovanie, stravu a obcerstvenie Gcastnikov, grafiku a tla¢ edukacnych materialov, zoSitov a prac. listov.

2. ID klub - bezpecné inkluzivhe miesto pre vSetkych mladych l'udi - IPCko
0.z.— 1000 €

ID klub je inovativny koncept neformalnej psychologickej pomoci pre mladych l'udi. Vznikol, aby mladi 'udia,
ktorym je tazko, ale aj ti, ktori maju $tastné dni, mali na svete miesto, kde méZu dostat anonymna a
bezplatnt odbornd psychologicki pomoc, zaZit zaujem, zabavu, podporu, rozvoj a novy Start. V ramci
projektu v ID klube psycholdgovia a psychologicky spolo¢ne s mladymi l'ud'mi zo Slovenska aj Ukrajiny
realizovali komunitny, bezbariérovy, bezpecny a inkluzivny podporny a rozvojovy program s ciel'om
vzajomného spoznania sa, budovania identity, u€enia sa Ucte k sebe samym aj k inym, objavovania,



formovania a skimania svojho JA. Zdmerom bolo vytvorit prostredie pre kazdého, aby sa citil zahrnuty

a podporovany. V ramci projektu organizovali 4x do tyzdha osobnostno-rozvojovy a socialny program pre
mladych l'udi. Ponukli im rézne zazitkové, preventivne, rozvojové aktivity, diskusie, workshopy, koncerty,
umelecké aktivity, terapie, vzdelavania, spolotenskeé hry, turnaje, kvizy, stand up, karaoke, filmoveé vecery,
chill zénu, komunikaciu s psycholégmi. V ID klube pdsobia ukrajinsky hovoriaci psycholdgovia alebo
timocnici slovenského a ukrajinského jazyka. Pocas realizacie projektu sa na aktivitach zdacastnilo 336
mladych l'udi. Z toho 110 mladych 'udi do 30 rokov bolo z Ukrajiny. Z celkového poctu 336 zGcastnenych
bolo 26 so zdravatnym znevyhodnenim. Okrem poctu mladych l'udi do 30 rokov, ktori sa z(castnili priamo
na aktivitach v ID klube, pocas realizacie projektu zrealizovali viac ako 1500 paradenskych a krizovych
intervencii v klube a v centre krizovej intervencie Ka¢ko Nitra, pri¢com viac ako 440 ich bolo s l'udmi z
Ukrajiny. Veria, Ze v neformalnej komunite ID KLUBU aj nadalej ndjdu jeho navstevnici a navstevnitky pocit
bezpetia, odbornd psychologickl pomaog, indpiraciu a rast. Grant pouzili na honorare za program, a material
na workshopy.

3. Ahoj sloventina - Spojena $kola internatna, Cervefiova 42, Nitra — 2 835 €

Ziaci s autizmom z Ukrajiny, ktorf sa vzdelavaju v $kole, zapasia nielen s komunika¢nou bariérou, ale
najma s limitmi vyplyvajucimi z ich diagndzy. Adaptacia v novom prostredi je pre nich omnoho
narocnejsia, ako pre ich zdravych kamaratov a ucebny proces je determinovany mnozstvom
Specifik. Agresivne prejavy v ich spravani, neporozumenie zakladnym poziadavkam, absentujici
funkény jazyk a nepochopenia novym edukaénym pravidlam byvajd spastatom nepredvidatelnych
reakcif ovplyviujucich aj ich spoluziakov. Zaobstaranim edukacnych pomaocok, ktoré ulahcili
vzajomnu komunikaciu a orientaciu Ziakov v prostredi koly, pomohol projekt detom, roditom a
pedagégom zvladat kazdodenné situcie a I'ah3ie sa adaptovat na edukatny proces. V ramci
projektu pre deti z Ukrajiny vytvorili realizatori didakticky material, ktory im poméaha pribliZit sa k
ich rovesnikom v $kole a rodi¢om pomaha vo vzajomnej komunikacii so $kolou. Specialnymi
pomd&ckami zjednodusili a vizualizovali u¢ebny proces u deti predskolského a skolského veku,
sfunk¢nili tieto deti v novom prostredi a vytvorili u nich pocit pokojného miesta, kde mézu prijimat
nové poznatky a vedomosti. Meratelnym ukazovatelom vysledku projektu bol narast aktivnej a
pasivnej slovnej zasoby u vietkych ukrajinskych Gcastnikov. Kazdy pedagdg dietata/Ziaka disponuje
portfliom so zdznamom slov, pokynov, promtov, ktoré "jeho dieta" ovlada, a s akym slovnikom do
projektu vstupovalo. V ramci projektu boli organizované 4 otvorené vyucovacie hodiny pre rodicov
Ziakov a ich strodencov. Vybrané u¢ebné predmety boli pre 3kolsky rok 2023/24 obohatené o
jednotlivé nové edukalné postupy - praca s nazornym didaktickym materialom. Grant pouzili na
kdpu Specialnych utebnych a terapeutickych pomaocok.

4. Podpora socialne a spolocensky ohrozenych skupin ob¢anov nasho mesta
- Zapasnicky klub Corgon Nitra, 0. z. - 3 000 €

0Z ZK Corgofi Nitra ma bohaté skisenosti s pracou s detmi a mladeZou a vidi velkd potrebu pri
zdruzovani, vzajomnom spoznavani sa a podpory socidlnej inkldzie zranitel'nych skupin, s ktorymi
je v kazdodennom kontakte. Popri svojej ¢innosti s detmi organizujd rbzne podujatia s aktivity so
zapojenim ukrajinskych ob&anov a hlavne deti ohrozenych socialnym vylid¢enim. Pomocou



projektu chceli zbliZit ukrajinskd komunitu s obéanmi mesta, ktorych rozdel'uje najma socialna a
kultdrna bariéra. Deti ukrajinskych odidencov, ale aj pristahovalcov, nemaju ¢asto financné
prostriedky na r6zne klubové Sportové a spolocenskeé aktivity, astokrat ani na zakladné ¢lenské
poplatky, ktoré v klube hradia ¢lenovia. Preto je ich adaptacia a spoznavanie sa tazko
realizovatelné. Spolocné pobyty deti zo SR a UA urychlili a podporili inklziu medzi tymito dvomi
skupinami. Prostrednictvom deti sa zacali zblizovat aj celé rodiny, vznikli nové priatel'stvd, a takto
podporili priaznivé spolunazivanie tychto dvoch, doteraz oddelenych, skupin obanov. Projekt sa
skladal z viacerych aktivit: sitazné a $portové popoludnie spojené s opekactkou a guladom, letné
ststredenie deti na Strbskom plese, letny tabor v Uhrovci, denny tabor v Nitre - akcia
"prespavacka"... Grant pouZili na cestovné, ubytovanie, trofeje do sttazi, nakup potravin (gulas,
opekacka, olovrant, desiata...), stravu v dennom tabore, ozvucenie akcir...

5. Ako sa zilo na Vel'kej Morave - Ponitrianske mtGzeum v Nitre — 2 254 €

Ciel'om projektu bolo uskutocnenie vystavy a interaktivneho programu, ktory bol uréeny pre
organizované kolektivy i beznt verejnost, rodiny s detmi, Skoly, letné tabory, navitevnikov a
domacich i zahrani¢nych turistov. Program, prostrednictvom interaktivnych prvkov, vtiahol
navstevnikov do obdobia Vel'kej Moravy, zazitkovou formou sa oboznamili so Zivotom vo Velkej
Morave. Deti si ziskané vedomosti mohli zopakovat a preverit v pracovnych listoch. Program
zaroven pontkal moznost kreativneho workshopu, na ktorom si mohli G¢astnici vyski3at vyrobit si
svoj vlastny velkomoravsky $perk, odniest si ho so sebou domov a oboznamit sa s textami a
literatdrou popisujucou zivot Cyrila a Metoda. Workshopova dielfia sa tak stala i miestom
stretavania malych badatel'ov, ziskavania novych informacif a vymeny skdsenosti. Projekt poskytol
ciel'ovej skupine — detskému navstevnikovi a ukrajinskym odidencom, byvajacim v Nitre a okolj,
moznost spoznat dejiny Vel'kej Moravy a vyznam prichodu Cyrila a Metoda na nade Gzemie.
Zazitkovou formou vtiahol do deja kazdého navitevnika, umoznil mu lepsie pochopit dejinné
sUvislosti nasho mesta a regionu v prijemnom prostredi workshopovej dielne. Program bol
upraveny aj pre ukrajinsky hovoriacich navstevnikov, formou sprievodného slova a textu.
Ukrajinskl verejnost oslovili prostrednictvom $kél (newsletter, socialne siete, osobny kontakt),
spolupracujdcich partnerov - UKF KARCH a partnerov mazea - TIC, CVC Domino. Eduka¢né
materialy boli spristupnené aj v ukrajinskom jazyku, k ich prekladu priebezne vypomahali
ukrajinski Studenti UKF z Katedry archeoldgie v ramci brigadnickej ¢innosti. Grant sa pouzil na kiipu
materialu a vybavenia tvorivej dielne, projekin velkoformatovd foliu, tlac bannerov.

6. Den materskych Skol - P. Horvathova, K. Galova, K. Kudriova — 2 400 €

Cielom projektu bolo zrealizovanie podujatia, ktorym chceli predkladatelia pomoct integrovat
ukrajinské a rémske deti, navitevujice MS v Nitre, medzi deti majoritnej populacie. Okrem
spolo¢ného zabavného dopoludnia cheeli tymto podujatim ukézat moZznosti vol'notasovych a
Sportovych aktivit. Vzhladom na jazykovu bariéru ukrajinskych deti bolo pridanou hodnotou aj
posilfiovanie znalosti slovenského jazyka, ktora bola u ukrajinskych, ale aj romskych detf v



predskolskom veku, znacne obmedzeng, a slovensky nevedeli takmer vdbec. Sprievodnym
programom a jednou ¢astou Dila materskych $kél bola prezentécia $portovych klubov pésobiacich
v Nitre (gymnastky, karate klub, zapasnici...). Prezentovali svoju ¢innost ukazkou svojej prace,
prezentaciou Uspesnych Sportovcov a pre zicastnené deti pripravili aj Sportové aktivity. To
pomohlo detom minorit sparovat sa s miestnymi kamaratmi, pedagdgmi, trénermi, ktorf im mohli
pomdct a predstavit ich ostatnym. Zapojenie sa do umenia a portu poskytlo detom prileZitost
preukazat svoje zrutnosti a talenty. Boli vedené k repektovaniu odlinosti, k spolupraci a videli, Ze
byt iny je nieto Gplne prirodzené a neznamena to, Ze je to nespravne, nieo, ¢oho sa treba obavat
alebo stranit. Toto bolo jednou z vyziev aj Gloh sticasnej Skoly, nakol'ko integracia a re3pektovanie
inych je aktudlnym problémom celej spolo¢nosti. Prave preto je potrebné v tomto smere pracovat
s detmi od Gtleho veku. Grant sa vyuZil na materialno-technické vybavenie stanovist, odmeny pre
sttaziacich a z(¢astnené MS, propagaciu.

7. Hudobné piatky v CAWCE - Komunitné centrum, o.z. - 3 000 €

Zamerom projektu bolo vytvorit podmienky pre vzajomnu interakciu medzi majoritnym
obyvatel'stvom mesta a l'ud'mi, ktori utiekli pred vojnovym konfliktom na Ukrajine a rozhodli sa
zostat Zit alebo pracovat v meste Nitra. Aktivitami projektu chceli napoméct l'ud'om z Ukrajiny
vybudovat nové, ale najma prirodzené socialne vztahy s beznym obyvatel'stvom, prostrednictvom
organizovania série kultirno-spolotenskych podujati, ktoré sa realizovali v priestoroch
spoloCenskej saly Komunitného centra v Nitre. Konkrétne bolo realizovanych 8 koncertov
profesionalnych aj amatérskych hudobnych skupin zo Slovenska, ale aj z Madarska, Ceska a
Ukrajiny. Postupnou realizaciou aktivit predlozeného projektu vytvorili na sidlisku Klokocina
tradiciu piatkovych klubovych hudobnych vecerov. R6znoroda dramaturgia vecerov a pravidelny
program vytvoril na jednej strane podmienky pre sprostredkovanie kultirneho umeleckého zazitku
obyvatelom sidliska KlokoCina, a na druhej strane priestor pre prirodzené budovanie vzajomnych
vztahov medzi réznymi socidlnymi skupinami. Komunitné centrum bolo aktivne zainteresované do
rieSenia problémov stvisiacich s pristahovanim ukrajinskych obyvatel'ov do mesta od jeho
poCiatku. V spolupraci s Materskym centrom Klokancek v jali 2022 odstartovalo projekt Detského
letného klubu pre ukrajinské deti (3-6 rokov). Vdaka tejto aktivite Komunitné centrum zacala
pravidelne navitevovat komunita ukrajinskych odidencov. Grant sa pouZil na honorare a cestovné
pre umelcov.

8. Krajina dobra - Diecézna charita Nitra - 3 000 €

Diecézna charita Nitra vytvorila v ramci Centra pomoci pre Ukrajinu komplexny program podpory s
nazvom ,Krajina dobra” a miesto stretavania sa pre r6zne vekové kategoérie odidencov z Ukrajiny, s
programom zameranym na spoznavanie kultdr a zblizovanie komunit zijucich v meste Nitra.
Zahfnal tvorivé dielne a denné programy pre vsetky vekoveé kategorie, ktoré boli zamerané na
komplexny rozvoj psychomotorickych zru¢nosti deti, s prvkami muzikoterapie, arteterapie,
divadelného klubu a 3portovych aktivit. St¢astou programu bolo aj spoznavanie okolia Nitry.
Projekt nadviazal na aktivity, ktoré v ramci Centra pomoci Ukrajine realizovali doteraz,
predovsetkym na podporné psychoterapeutické stretnutia a kurz floristiky, ktory vytvaral priestor



pre ergoterapiu a uvolfovanie napatia z vojny. Vysledkom projektu bol komplexny program
roznych komunitnych aktivit, zameranych na vsetky vekové kategdrie - deti, adolescenti, matky,
seniori. Aktivity boli realizované s aktivnou participaciou ukrajinskych odidencov. Zamerom bolo
blranie bariér a predsudkov, ktoré ¢astokrat vychadzali z dezinformacii a neznalosti a spdsobovali,
ze uteCenci boli ohrozenf socialnym vyltcenim. Grant sa pouzil na prepravu na exkurziu, materialy -
Sportové naradie, vybavenie na Sportové aktivity, spolocenské hry, hractky a edukacné pomécky pre
deti, kreativne a dekorativne potreby na tvorivé a divadelné dielne, obCerstvenie, mobiln
klimatizaciu, propagacné materidly...

9. Vytvorenie priestoru na realizovanie aktivit sliZiacich k rozvoju makkych
zru¢nosti (soft skills) - Piaristickd spojend $kola sv. Jozefa Kalazanského -
3000 €

Cielom projektu bolo vytvorit podporujici, interaktivny a inkluzivny priestor, ktory bude slazit na
realizaciu aktivit smerujtcich k rozvoju makkych zru¢nosti, tzv. terapeutick( miestnost. Autori
projektu chceli vybudovat bezpetné a podporujtce prostredie v 8kolskom prostredi, kde by deti
travili vel'k ¢ast svojho dia. Zamerom bolo aj organizovanie pravidelnych 3koleni, workshopov a
stretnuti. Potencial tejto miestnosti videli aj vo vytvoreni bezpetného prostredia pre organizaciu
komunitnych kruhov pre ziakov - podporné stretnutia, ranné kruhy, tematické stretnutia, stretnutia
podporujlce desegregaciu (Ziaci so SVVP, Ziaci prichadzajici z inych krajin...).

Vo vztahu k ukrajinskym Ziakom - odidencom videli vyznam v organizovani cielenych stretnuti,
smerujlcich prave k zacleneniu sa medzi spoluziakov, do rovesnickych skupin - cez spolo¢né
aktivity, spolotne stravené chvile, hibSie spoznanie sa, ale tiez aj v sebapoznani sa. Terapeuticka
miestnost poskytuje bezpetny a doverny priestor, kde Ziaci moZu vyjadrit svoje emdcie, zdielat
svoje skdsenosti a pracovat naich riegeni s triednym utitelom, ¢i odbornym zamestnancom z
podporného timu. Grant sa pouzil na material potrebny k vytvoreniu a zariadeniu miestnosti.

10.Spevacky a klavirny koncert ukrajinskych pedagégov - Spolo¢nost Heleny
Madariovej, 0.z. - 700 €

Projekt bol zamerany na poskytnutie umeleckého priestoru a moralnej podpory umelcom a
pedagbgom, ktori museli opustit svoje domovy kvdli vojne. Podstatou bolo organizovanie
vecCerného koncertu klasickej hudby, ktory bol zloZzeny z klavirnych skladieb a opernych piesni
ukrajinského i svetového repertoaru a predstavil kvalitnych, vzdelanych a odhodlanych interpretov
- dve klaviristky a jednu opernd spevacku z Ukrajiny, ktoré sa, navzdory tazkej Zivotnej situacii,
odhodlali nadalej &irit lasku a slobodu cez hudbu. Cielom projektu bolo poskytndt moznost
sebarealizacie vynimoc¢nym umelkyniam formou verejného vystlpenia a dat tak pocit slobody a
spolupatri¢nosti s l'ud'mi, ktorych postihol tazky osud. Ked'ze ukrajinski odidenci nemali Ziadne
zasadné mozZnosti ukazat svoje umenie verejnosti, koncert bol prostriedkom, ako mohli nielen
predviest pred publikom svoj talent, ale zarover aspon na chvil'u zabudnat na hrozy, ktoré



prednedavnom zazili a stale zazivajud. Ich odllUcenie od rodin ¢i priatel'ov mohol aspori na par chvil
prehlusit potlesk, ktory dostali od vel'mi prajného nitrianskeho obecenstva v rdmci veterného
koncertu pocas Nitrianskej hudobnej jesene v nitrianskej Synagoge. Doplnkovym podujatim bola
diskusia s interpretkami po skonceni samotného koncertu. Grant sa pouzil na honorare troch
umelkyn a bulletiny pre divakov, ktoré obsahovali informacie o umelcoch, ich Zivotny pribeh, par

slov o ich zivote na Slovensku, tvorbe i praci.

11. Uvodny kurz slovenského jazyka a kulttry pre ukrajinskych $tudentov
UKF - Univerzita KonStantina Filozofa v Nitre - Filozoficka fakulta — 1312

=
<

Na UKF v Nitre sa vyucba vacsiny Studijnych programov realizovala v slovenskom jazyku, a ked'ze
kazdym rokom evidovali vyznamny narast v pocte novoprijatych ukrajinskych studentov, FF UKF
pre nich pripravovala Uvodny kurz slovenského jazyka a kulttry, ktory prebiehal v obdobi este pred
zatiatkom semestra. St¢astou kurzu bola nielen intenzivna jazykova priprava, ale aj spoznavanie
mesta Nitry, stvislosti medzi jazykom, literatUrou, histériou, kultrou a spoloc¢enskym dianim.
Realiziciou tohto kurzu cheeli predkladatelia ulahtit ukrajinskym $tudentom nastup na Stadium na
UKF a pomdct im so socialnym zaclenenim, vytvorenim priestoru, kde sa navzajom spoznavajq,
nadvazuju nové kontakty, ¢i priatel'stva, oboznamia sa s kultrno-spolocenskym Zivotom i
moznostami na vyuZivanie volného ¢asu v Nitre. Kurz prebiehal od 18. do 22. septembra 2023
stbezne v 5 skupinach (max. 25 &tudentov v skupine). Grant bol pouZity predovéetkym na
honorére lektorov, sprievodcu a zabezpecenie interkultrnych workshopov a obcerstvenia (pre 1
kurz, ostatné 4 skupiny mali vykryté z inych zdrojov).

12. Nitra pre vSetkych - NR94901. 0.z. - 2 900 €

Mesto Nitra zaznamenalo viacero vin prichodu cudzincov. Posledna bola spésobena vypuknutim
vojenského konfliktu na Ukrajine. Prichod cudzincov vyvolal u miestneho obyvatel'stva obavy zo
straty prace a strach z miesania kultir. Preto chceli autori projektu prostrednictvom projektu zblizit
l'udf réznych narodnosti Zijicich v meste Nitra, odstranit predsudky plyntce z odlignosti kultdr,
integrovat cudzincov do majoritnej spolo¢nosti, odstranit jazykov( bariéru. Zrealizovali podujatie
zamerané na zlepSenie spolunazivania cudzincov, mensin a majority, prostrednictvom spoznavania
ich narodnych kuchyn a kultdry. Na podujati boli predstavené ukrajinské, madarské a slovenské
narodné jedla. Tie pripravovali zastupcovia uvedenych komunit priamo na mieste. Zaroven bol
pripraveny kultdrny program - vystUpenie umelcov réznych zanrov, vdaka ktorym sa predstavila
ukrajinska, madarska a slovenska kultdra, a tieZ aktivity pre rodiny s detmi. Podujatie bolo
realizované v priestoroch dopravného ihriska na Chrenovej, kde sa v minulosti vytvorila tradicia
podobnych podujati. Grant pouZili na honorare Gc¢inkujdcich - 3 x hudobna skupina, potraviny na
pripravu narodnych jedal, prendjom party stanov, ozvucenie, grafiku a tla¢ propag. materialov.

13.Spoznajme a zblizme sa s komunitou v Nitre - Zvaz zdravotne
postihnutych Nitrianskeho kraja, 0.z. - 2 540 €




Projekt bol orientovany na vytvaranie kontaktov a vzajomné spoznavanie sa clenov 0Z s
komunitou ukrajinskych odidencov, s ktorymi chceli nadviazat spolupréacu v réznych oblastiach -
vystipenie ukrajinskych obtanov a detf na planovanych podujatiach (napr.: deti z hudobnej 3koly -
harmonika, klavir, spev, prehliadka ukrajinskych krojov, vystava malovanych obrazov a karikatur...),
zatlenit odidencov do krazku palickarok a naucit ich tto ¢innost, zahrnat ich do $portovych dnia
sttazi - bowling, petang, organizovat spolo¢né jednodriové vylety - spoznaj Slovensko: mest3,
hrady a iné kultdrne pamiatky, turistika, vytvorit kriZok ru¢nych prac a pod. Projektom chceli riegit
vzajomné spoznavanie sa, komunikaciu a vzajomné informovanie o krajinach Slovensko-Ukrajina.
AktivnejSie a rychlejsie prekonat re¢ovi bariéru medzi ukrajinskymi a nagimi seniormi. Planované
aktivity boli realizované v: Dome Matice slovenskej v Nitre — spolotné posedenie, Regionalnej
sprave a Udrzbe ciest Nitra a.s.- krizok palickovania, v zariadeniach s bowlingovou drahou, ihrisku
pre petang pri rieke Nitra, v okoli mesta Nitra a v okoll mesta Banska Stiavnica. Grant pouZili na
cestovné do Banskej Stiavnice, material na kurzy, obcerstvenie, vstupné poplatky na externé
aktivity, ...

14.Kniznica veci - Slovensky Skauting, 23. zbor Nitrava Nitra, 0.z. - 600 €

"Veci by mali byt vyuZzivané a l'udia by mali byt milovani, nie opa¢ne." Kniznicou veci chceli
predkladatelia projektu dosiahnut, aby si u nich ludia mohli poZi¢at veci, ktoré si z ekonomickych
alebo inych dévodov nedokézali zakdpit. Alebo naopak, aby siich mohli otestovat pred zakipenim,
¢ im budd vyhovovat. Dalej cheeli do kniznice ziskat veci, ktoré by mohli vyuZit na konanie dobra
(odidenci z Ukrajiny, ..). Inventar kniznice slUZi nielen ako poZiovia pocas roka, ale aj ako
materialno-technické vybavenie pre podujatia skautského zboru (aktivity pre deti a mladez pod
vedenim dobrovolnikov, prileZitostné podujatia pre verejnost a iné). Vysledkom projektu bolo
zriadenie "kniznice veci”, ktora bola lokalizovana v priestoroch skautskej klubovne, a ktord mézu
vyuZivat nielen skauti a skautky a ich rodiny, ale aj okolita susedska komunita a 3iréia verejnost.
Prevadzka kniznice veci pokracuje aj po skoncenf aktivit v grantovom projekte. Prilezitostne
doplfiaja inventar, ktory je dostupny rovnako, ako po¢as konania projektovych aktivit. Grant pouzili
na materialne vybavenie kniznice veci* (napr. spacaky, hrnce, termosky s kohitom, feratova
sada..).

15. Preukazujme l'udskost ochotou sa spoznavat - Centrum pre rodinu - Nitra
- 2125 €

Projektom chceli predkladatelia za¢lenit ukrajinskych navétevnikov a navitevnicky ich miesta
humanitarnej pomoci v hale pri kostole na Klokocine do "normalneho zivota" v ramci aktivit Centra
pre rodinu. Z&merom bolo zlep3it uZivatel'sky komfort v hale a zlepsenim materidlneho vybavenia
posilnit prevadzku humanitarnej pomoci, dobro¢innych birz i $portovania v tomto priestore. V
ramci integracie pozyvali odidencov na ich podujatia, resp. tie, na ktorych sa zl¢astiuju.
Zorganizovali integracny poznavaci vylet slovenskych i ukrajinskych seniorov, najma babiciek, u
ktorych pri navstevach haly videli, ze st na hranici chudoby. Zaroven chceli v ukrajincine
informovat o svojich aktivitach (otvaracie hodiny haly, Dobrotrh 25.6., Giast na podujati Aby l'udia



l'ud'om pomahali 2023, vylet seniorov a pod.). Vysledkom projektu bol komfortnej&i pristup k
pomoci, zlepsenie usporiadania, skladovania, manipulacia s vecami, potravinami, obnovenie a
doplnenie mobiliaru vhodného aj na integra¢né aktivity, obrusovanie hran, vzajomna otvorenost,
pochopenie, spolotné podujatia s ciel'om lepSieho socialneho zaclenenia do komunity, spoznania
sa. Grant pouzili na cestovné naklady na vylet seniorov + obcerstvenie a obed, materidlne
zabezpeclenie miesta humanitarnej pomoci, vstupenky na kultirne podujatia...

16.Spoznaj svojho suseda - SOK, 0.z. - 2300 £

SOK 0.z pripravilo na Klokotine sériu letnych kultirno-spolo¢ensko-pohybovych aktivit, do
pripravy ktorych priamo zapojilo ¢lenov sidliskovej komunity, aby mali prileZitost spoznat sa.
Projekt bol zamerany aj na ukrajinskych odidencov a ich kultdru, aby sme si navzajom lepsie
porozumeli. Vysledkom projektu tyri komunitné dni. Specialny déraz bol kladeny na predstavenie
ukrajinského prvku, ako kultdry nasich novych docasnych, ¢i trvalych susedov. Pripravili dve
celovecerné premietania filmov (z ktorych 1 malo zameranie na odidencov), multiSportovy deft (so
zapojenim ukrajinskych $portovcoy, ¢i predeviovatel'ov) a 2 rodinné "teambuildingy", na ktorych
predstavilo vystavu kresieb ukrajinskych deti na $pecifickt tému (ich vnimanie Zivota medzi nami).
Ocakavanym vysledkom bolo preto zlepSenie stavu poznania sa l'udi zijacich v komunite, ktorych
spajali jednak systematickym oslovenim pred konanim podujatia, ale aj nahodnych okoloiddcich
prostrednictvom samotnych aktivit projektu. Podujatia boli realizované v Parku pod Borinou na
Klokocine. Grant sa vyuzil na honorare pre predcvicovatel'ov, animatorov, zvukara, oblerstvenie,
medaile za stitaZe, stojany a klap ramy na vytvarnt prehliadku, najom skéakacich prvkov pre deti,
doplnkovu ozvucovaciu techniku, material k pohybovym hram.

17. Empatia umenim - integracné aktivity Asociacie Divadelna Nitra pre
ukrajinskych odidencov v Nitre - Asocidcia Divadelna Nitra — 3 000 €

Projekt reagoval na nové vyzvy, ktorym Celila stitasna spolo¢nost v stvislosti s vojnou na Ukrajine.
V prvom rade na potrebu integracie a podpory zranitel'nej komunity ukrajinskych odidencov, v
druhom rade na potrebu zamedzenia silnejlicej polarizacie a xenofébie. Projekt Empatia umenim
spocival v realizacii viacerych kultirno-spolocenskych aktivit zameranych na integraciu pocetnej
skupiny ukrajinskych odidencov v Nitre a okoli, na ich prepajanie s majoritou a Sirenie povedomia o
hodnote tolerancie a empatie. Vystupy projektu boli vytvarané s cielom sprostredkovat pozitivne
impulzy, prepdjat réznorodé skupiny a zdiel'at spolo¢né pribehy a zaZitky prostrednictvom umenia.
Zahtnali pravidelné podujatia, ako: Tantiareri SVET, Diskusie o inakosti: Kde sa rodi nenavist,
Tvorivé soboty nielen pre deti a tandemové dobrovolnictvo (min. 15 podujati v centre bodK7).
Grant sa vyuzil na honorare pre lektorov a moderatora diskusii, material k workshopom,
ubytovanie pre lektorov tanciarnf a hosti diskusie.

18.Tu zZijem, spievam, hram... - 0Z Rosincek — 3 000 €

Cielom projektu bolo zorganizovat vecerny koncert podporeny projekciou, nadladovym osvetlenim a
pestrym programom od najmensich deti, hrajucich séla, po dospelych hrajdcich v zoskupeniach a

orchestroch so zaclenenim deti z Ukrajiny a centra pre rodiny. Na javisku spojili ukrajinské deti s



detmi slovenskymi, ktoré spolo¢nym muzicirovanim vytvorili originalny hudobny program, za
sprievodu deti z literarno-dramatického odboru v dvojjazy¢nom moderatorskom vstupe a priblizili
v diskusii o umeni ich oblUbenych umelcov, knihy, skladby, hudobné skupiny, nastroje, s cielom
vzajomného spoznavania sa. V hladisku privitali rodicov a dochodcov z Ukrajiny. Grant pouzili na

prendjom podia 8x10m a zvukovo-svetelnej techniky.

19.Hidepark pre Ukrajinu — TRIPTYCH, 0.z. - 3 000 €

Hidepark Nitra je nezavislé kultirno-komunitné centrum. Okrem organizovania réznorodych
podujati poskytuje bezplatne, ¢i za dobrovolny prispevok vyuzivanie prednej Casti arealu, ktora
zahfna verejné ohniska, grily, workout, pumptrack, U-rampu a detské ihrisko. Po zaciatku vojny na
Ukrajine zacali Hidepark navitevovat odidenci z Ukrajiny, najma za G¢elom bezplatného vyuZivania
predného aredlu. Postupne v3ak priestor objavovali aj dalSie skupiny odidencov, pricom cez
vikendy sa zlcastfiovalo 100 - 150 l'udi z Ukrajiny. Tato skutotnost so sebou prinasa nielen
ekonomickd pritaz v materialno-technickom zmysle, s vy$&imi nakladmi na prevadzku priestoru
(vyvoz odpadu, prendjom chemickych toaliet, upratovanie arealu spravcom, opotrebovanie/nicenie
grilov), ale aj prilezitost dosiahnut inkldziu tychto novych ob¢anov Nitry do miestneho Zivota a
Zivota centra Hidepark. Limitom OZ TRIPTYCH v tomto smere bol nedostatok financii na
koordindciu tejto prace. Cielom bolo spojit sa s organizaciou COMIN, ktora prostrednictvom svojich
dobrovol'nikov a zamestnancov pomohla nastavit procesy prace s odidencami a zarovef priamo v
priestore cez vikendy poméahala zabezpetovat inkliziu prostrednictvom poradenstva odidencom a
prostrednictvom planovanych workshopov. Grant pouzili na honorar pre koordinatora aktivit pre
ukrajinskych odidencov, lektora tvorivych dielni, prendjom chemickych toaliet, elektrinu, prendjom
pozemku, material na aktivity, kipu grilov a vyvoz odpadu.

20. ZvysSenie dostupnosti dennych taborov pre ukrajinské deti — Vages-
grow, n.o. (Jazykova $kola VAGeS) - 2700 €

Zmiesané denné tabory slovenskych a ukrajinskych deti v Jazykovej skole VAGeS (Vages-grow, n.o.)
boli vybornou moznostou ako napomact hibdej integracii ukrajinskych deti do slovenskej
spolo¢nosti a zlepgenie ich jazykovej vybavenosti. Zarove? to bola prileZitost ako vhodnym
vychovnym pbsobenim na véetky zicastnené deti prispiet k budovaniu otvorenejsej,
reSpektujdcejsej komunite s dobrou, nenasilnou interkultdrnou komunikaciou. Projekt umoznil 15
ukrajinskym detom, ktoré by si to inak nemohli dovolit, zG¢astnit sa zabehnutych dennych taborov
v Jazykovej skole VAGeS, ¢im ziskali nové priatel'stva, znalosti a zru¢nosti. Denné tabory boli urcené
pre deti vo veku 5 az 12 rokov. Organizované boli 4 behy denného cudzojazytného tabora pre deti
od 6 do 12 rakov, na ktorych sa z(castnilo spolu cca 80 deti, a jeden beh tabora pre deti od 5 do 6
rokov, kde sa zdc¢astnilo do 10 deti. Celkovo sa teda tabora z(¢astnilo asi 90 deti. Grant bol vyuzity
na honorare pre jazykového lektora na tyzden, vedicu tabora, lektorku interkultdrneho ucenia,
material na aktivity, stravu a pitny rezim pre 15 detf z Ukrajiny, kancelarsky material a propagaciu.



DRUHE KOLO VYZVY

Dia komunita - sladké deti — KlauDIA, o.z. - 3 000 €

0Z KlauDIA poméha detom s diabetom a dia rodinam zaradit sa do bezného Zivota a utia deti,
rodiny i $kolské prostredie bezpetne zvladat celoZivotné ochorenie bez zbytotného vzniku
akutnych/Zivot ohrozujicich i chronickych komplikécii tak, aby deti neboli vylicené z
vrstovnickeho kolektivu a mohli sa venovat svojim zaujmom. Pravidelne organizujd integracno —
edukacné podujatia pre dia komunitu, ale i sirokl verejnost a s mobilnou vyjazdovou skupinou
profesionalov realizujl v€asnl intervenciu prostrednictvom terénnej ¢innosti. Zranitelnej komunite
poskytuju nepretrzitl socialnu oporu — v DIA klube zabezpecuji, aplikujd a zdielaji namerané data
prostrednictvom modernych technolégii - glykemického monitoringu, ktory je bezbolestny a
efektivny, ale pre vel'kt ¢ast deti v SR i deti vojnovych utetencov nedostupny a finan¢ne narocny.
Pri jazykovej bariére v tazkych Zivotnych obdobiach, je riziko socidlneho vylicenia ovela
vyraznejSie, preto v ramci komunitnej prace podavajd pomocnu ruku tym najzranitelnejsim a
pomahaju ich zaradit do plnohodnotného spolotenského Zivota bez zbyto¢nych zdravotnych rizik.
Ciel'om projektu st okrem iného pravidelné aktivity, ktoré realizuji - VCASNA INTERVENCIA,
NUTRICNA AKADEMIA, DIA TASKA V SKOLACH, DIA KLUB, DIA TASKA v zdravotnickych zariadeniach
+ balitky pomoci pre rodiny. Cielom projektu boli pravidelné aktivity, ktoré realizovali: VCASNA
INTERVENCIA, NUTRICNA AKADEMIA, DIA TASKA V SKOLACH, DIA KLUB, DIA TASKA v
zdravotnickych zariadeniach + balicky pomoci pre rodiny. Ciel'ovou skupinou projektu bolo
priblizne 200 rodin, ktoré sa z dévodu zdravotného oslabenia, nepriaznivého zdravotného stavu
alebo chronickej choroby ¢lena rodiny dostali do nepriaznivej zZivotnej situacie s rizikom socialneho
vyllcenia, vratane 10-12 rodin ukrajinskych odidencov. V Nitre a okoli evidovali viac ako 100
Skolopovinnych deti s diabetom, ktoré sa pravidelne zacastiovali edukacno—integracnych podujati
a komunitnych podujati, pricom rodiny vojnovych utecencov spolo¢ne s marginalizovanymi
skupinami. Zo grantu zakapili senzory na glykemicky monitoring (13 ks), systém okamzitého
monitorovania glukozy — ¢itacku (10 ks), notebooky (2 ks), produkty s cokoladou bez cukru, dia
tasky a edukacné hracky.

Podpora umeleckého vzdelavania UA deti na slovenskej ZUS — Zakladna
umelecka Skola Jozefa Rosinského v Nitre — 3 000 €

ZUS Jozefa Rosinského je $kolou, ktora u? S5 rokov poskytuje zakladné umelecké vzdelavanie vo
vSetkych umeleckych odboroch — hudobnom, vytvarnom, tane¢nom, literarno-dramatickom a
audiovizualnej a multimedialnej tvorbe, v skupinovej a individualnej forme vyutovania. Skola
rozvija talenty deti a formuje estetické citenie a vkus mladych l'udr.

Kapou hudobnych nastrojov cheeli poméct ukrajinskym detom, ktoré nevlastnili hudobny nastroj a

chceli sa vzdelavat na ich 8kole. Hudobné nastroje, na ktorych sa deti u¢ili hrat, boli potrebné pri



vyucovani, ale i pri samotnej priprave na vyucovanie. V Skole zabezpecili triedy, ktoré sldzia na
samotnd pripravu — cviCenie ukrajinskych deti, ktoré nemali vytvorené doma takéto podmienky. V
¢kole mali moznost spolo¢ného muzicirovania v komornych zoskupeniach a orchestroch.
Systematicka priprava na vyucovanie je délezita pre ich osobnostny umelecky rast.

Zakipenim hudobnych néstrojov chceli teda zabezpetit vyutovanie, organizovanie umeleckych
aktivit, workshopov, interpretacnych seminarov, otvorenych hodin.... Projekt bol ureny pre
prihlasené deti, ktoré nastipili do zakladného stddia na umeleckej Skole do hudobného odboru.
Najviac ukrajinskych deti v hudobnom odbore malo Studijné zameranie - hru na klavir. Z tohto
dévodu bolo najvhodnejsim hudobnym nastrojom model v podobe digitalneho piana, ktoré je
mozné prevazat. Piano mdzu vyuZivat aj ako sprievodny nastroj pre ostatné sélové nastroje, potas
tanec¢nych vystdpeni, v kapelach a komornej hre. Digitalne piano vyuzivali aj pri vyucovani
kolektivnych hudobno-teoretickych predmetov. V hre na gitare majd osem deti a tri deti hraju na
dychovych nastrojoch. Taktiez majd ziakov aj v spevackom zbore, v hre na akordeone, v hre na
basovej gitare, bicich nastrojoch, zobcovej flaute, husliach. Grant pouzili na zaktpenie digitalneho
piana.

Podpora umeleckého vzdelavania UA deti na slovenskej ZUS - MODERGYM, o.z.
-3000 €

Cinnostou 0Z MODERGYM je podpora oddielu modernej gymnastiky v Nitre z pohladu
materialneho a technického zabezpecenia, organizovanie dobrovolnickej ¢innosti sdvisiacej s
fungovanim oddielu modernej gymnastiky, organizacia Sportovych podujati.

Cielom projektu bolo podporit inkltziu ukrajinskych modernych gymnastiek roznych vekovych
skupin a vykonnostnych kategorii formou poskytnutia zvyhodnenych podmienok na Sportovanie —
tréningové podmienky, G¢ast na sttaziach, organizacia kontrolnych pretekov, nakup gymnastického
oble€enia a nacinia, organizacia podujati priamo i nepriamo suvisiacich s modernou gymnastikou
na podporu komunitného Zivota — sttaZe, gymnasticky bazar, roditovské ,mixy". Po¢et modernych
gymnastiek z Ukrajiny neustale narasta a ich snaha o zaradenie do Sportovej komunity paralelne
silnie. Zamerom predkladatel'ov bolo ulahtit inkltziu ukrajinskych portovcov do oddielu moderne;
gymnastiky naprie¢ vsetkymi vekovymi skupinami — od najmladsich 4-ro¢nych pripraviek az po
seniorské reprezentantky. Ciel'ovou skupinou projektu boli moderné gymnastky, trénerky a
dobrovolnitky z Ukrajiny — spolu 20 Gcastnikov projektu (v tom ¢ase 17 UA gymnastiek a 3 trénerky
z UA). Z grantu pre ne zakdpili $portovy set - vykonnostna gymnastika, $portovy set - gymnastika
pre pripravky, gymnastické nacinie (Svihadlo, lopta, obru¢, kuzele, stuha, tréningova kocka, zavazia,
stahovacia guma, $picky).



