
   
 

 
 

 
Grantový program 

SPOZNAJME SA 

2. ročník grantového programu „Spoznajme sa“ je zameraný na zbližovanie 
komunít. Cieľom programu je podporiť sociálnu inklúziu a zbližovanie komunít žijúcich 
v meste Nitra, ako aj zvýšiť občiansku participáciu odídencov z Ukrajiny na živote 
v našom meste. Partnerom programu je UNICEF a mesto Nitra. V roku 2024 sme podporili 
8 projektov v hodnote 11 857,86 € zameraných na témy ako vzdelávanie, šport, 
kultúra, kultúrno-spoločenské podujatia, poskytovanie psychologickej podpory...  

Názov projektu: Deň materských škôl 

Predkladateľ: Mgr. P. Horváthová, Mgr. K. Gálová, Mgr. K. Kudriová 
Udelený grant: 399,66 € 

Jednodn ove  podujatie “Den  matersky ch s ko l” bude zamerane  na integra ciu detí  minorí t (detí  z 
Ukrajiny a iny ch krají n, ro mske deti a detí  so zdravotny m postihnutí m) z nitrianskych MŠ . 
Podujatie sa uskutoc ní  v Mestskej s portovej hale na Klokoc ine a podporí  integra ciu 
prostrední ctvom hier, vzdela vací ch aktiví t a s portu. Cieľom je umoz niť kontakt a komunika ciu s 
rovesní kmi a nadva zovanie novy ch priateľstiev. Oproti predcha dzaju cemu roku bude podujatie 
okrem s portovy ch aktiví t spojene  aj s vy stavou detsky ch vy tvarny ch pra c na te mu "Špoznajme sa", 
ktorej cieľom je prostrední ctvom vy tvarny ch diel detí  zamyslieť sa nad inakosťou ako nad niec í m 
prirodzeny m (po skonc ení  akcie sa vy stava presunie na MsU  Nitra). Podujatia sa zu c astní  112 
preds kola kov z 28 MŠ  (z toho cca 30 UA odí dencov). 

Názov projektu: Integračný program pre mladé ukrajinské ženy 

Predkladateľ: V. Balera, K. Liash, D. Petrenko 
Udelený grant: 2 196 € 
 
Cieľom projektu je vytvoriť integrac ny  program pre mlade  ukrajinske  a slovenske  z eny od 18 do 
25 rokov. Integra cia je ťaz s ia pre mlade  z eny, keď pracuju  fyzicky v trojsmennej preva dzke, maju  
obmedzeny  c as na odpoc inok a socia lne interakcie mimo pracovne ho prostredia. Prostrední ctvom 
vzdela vací ch, kultu rnych a socia lnych aktiví t im projekt vytvorí  prí lez itosť na leps iu integra ciu do 
nove ho prostredia. Aktivity budu  mať formu ví kendovy ch stretnutí , ktore  budu  zahr n ať ro znorode  
aktivity, zamerane  na osobny  rozvoj, kultu rnu vy menu a integra ciu (1x stretnutie s leka rkou, 2x s 
psychologic kou, 1x arteterapia, 1x vzdela vanie o podnikaní  na ŠR s pra vnikom, 2x Špeach club, 1x 
s portovy  tre ning, 1x spoloc ny  vy let Topoľc ianky...). Celkovo bude realizovany ch 9 stretnutí . Do 
aktiví t, ktore  budu  vhodne  (Art Terapia, Špeaking Club, spoloc ny  vy let), budu  pozvane  aj slovenske  
z eny rovnakej vekovej skupiny. Neforma lna skupina z iadateľov pozosta va z ukrajinsky ch z ien 
pracuju cich v Nitre (dve su  vyuc ene  pracovní c ky s mla dez ou na Ukrajine), zameriavaju  sa na 
podporu, vzdela vanie, rozvoj karie ry, budovanie socia lnych va zieb a osvojovanie novy ch zruc ností  
pre ukrajinske  z eny, ktore  sa dostali na Šlovensko. 



Názov projektu: Program na rozvoj emocionálnej inteligencie pre 
adolescentov 

Predkladateľ: K. Gaža, K. Dočárová, D. Dunaienko 
Udelený grant: 1 167,20 € 

Projekt je zamerany  na rozvoj emociona lnej inteligencie u adolescentov vo veku 12＋, s pecia lne 
cudzincov a odí dencov z Ukrajiny, ktorí  predstavuju  skupinu ohrozenu  socia lnou exklu ziou. 
Cieľom projektu je prima rne rozví jať emociona lnu inteligenciu a zruc nosti s n ou spa te , ako su  
identifika cia emo cií , vyjadrovanie emo cií , a ich regula cia. Toto zleps enie mo z e prispieť k 
efektí vnejs ej socializa cii, integra cii do spoloc nosti a budovaniu zdravy ch medziľudsky ch vzťahov. 
Lektori z oblastí  psycholo gie, socia lnej pra ce a pedagogiky budu  poskytovať s pecializovanu  
podporu prostrední ctvom se rie interaktí vnych 8 workshopov a prakticky ch cvic ení  od ju la do 
septembra. Autori projektu su  s tudenti konc iacich roc ní kov humanitny ch vied, ktorí  sa 
zameriavaju  na rozvoj ma kky ch zruc ností  za z itkovou formou. 

Názov projektu: Buď so mnou v dobrom aj v zlom 

Predkladateľ: Starokatolíci na Slovensku 
Udelený grant: 2 200 €  
 

OZ Štarokatolí ci na Šlovensku chcu  pokrac ovať v poma haní  ohrozeny m ukrajinsky m deťom a 

dospievaju cim, ktorí  su  v starostlivosti COMIN Nitra (od novembra 2023 poma haju  v COMIN Nitra 
s pra cou s ukrajinsky mi deťmi mimo slovenske ho s kolske ho syste mu). Ide o ohrozenu  skupinu, 

pretoz e si ako odí denci nesu  bolesť a neraz aj traumu. Za roven  c elia vy zvam integra cie v 

komunita ch a spoloc nosti, ktora  nie je celkom pripravena  na ich inklu ziu. Pomoc sa ty ka 

predovs etky m detí  a dospievaju cich, ktorí  sa ocitaju  mimo s kolske ho syste mu. Prostrední ctvom 

ro znych c inností  (s pecia lno-pedagogicka  podpora, mentoring, karie rne poradenstvo, terapia, 

workshopy a teambuildingove  aktivity) ponu knu pomoc v oblasti s pecia lno-pedagogickej, 

podpornej, terapeutickej a spreva dzania. Aktivity budu  realizovane  na pravidelnej  ba ze po dobu 

4 mesiacov. Cieľom je podporiť maly ch a mlady ch odí dencov tam, kde na nich syste m zabu da a 

hneď vtedy, keď sa proble my zac nu  prejavovať. Predcha dza sa tak nez iadu cim javom - prepadnutie 

syste mom, aby z nich neboli mladí  ulice, ktory m sa nedarí  na jsť miesto v spoloc nosti a v z ivote. 

 

Názov projektu: Klub, ktorý prepája generácie 

Predkladateľ: A. Kravchenko, N. Vasiľová, G. Tkačivska 
Udelený grant: 2 195 € 
 
Hlavny m cieľom projektu je psychosocia lna pomoc a organiza cia integrac ny ch stretnutí  (odhad 15 
UA a 5 ŠK mla dez ní kov, 15 UA a 5 ŠK seniorov). Projekt vytvorí  priestor pre aktivity, ktore  pomo z u 
udrz ať spojenie medzi genera ciami. Pla nuju  zrealizovať 10 viacgenerac ny ch stretnutí . 
Navrhovane  aktivity: 1) Špozna vame Nitru 2) Hra me sa spolu 3) Arteterapia: neurografika 4) 
Špozna vame svoju kuchyn u navza jom 5) Kognití vna gymnastika pre vs etky genera cie 6) Retro-
den  7) Time manaz ment a Financ na  gramotnosť 8) Zdravotny  den  9) Tvorivy  den  10) Litera rny 
den . Neforma lna skupina poma ha s realiza ciou aktiví t v COMIN NItra, kde bude mať k dispozí cií  
aj priestory, su  to prí slus ní ci UA komunity. 



Názov projektu: Nitra pre všetkých 

Predkladateľ: NR 94901 
Udelený grant: 700 € 
 
Od vypuknutia konfliktu na UA  uplynuli dva roky a napriek tomu neboli odstra nene  vs etky obavy 

a predsudky majoritne ho obyvateľstva voc i cudzincom a najma  obc anom Ukrajiny. Preto chcu  

predkladatelia projektu realizovať uz  2. roc ní k podujatia Nitra pre vs etky ch, ktore  

prostrední ctvom kultu ry a tradic ny ch na rodny ch jeda l zblí z i ľudí  ro znych na rodností  a integruje 
ich medzi miestnych obyvateľov sí dliska a mesta. Prezentovana  bude slovenska , maďarska  a 

ukrajinska  kuchyn a a kultu ra. Šu c asťou projektu bude aj s portove  podujatie Junior spartan race 

urc ene  pre deti a mla dez . Ide o preka z kovy  beh, ktore ho cieľom bude zleps enie zdravia a motoriky 

detí , nadviazanie priateľstva a vytvorenie alternatí vy pre vyuz itie voľne ho c asu mimo socia lnych 

sietí . Podujatie sa uskutoc ní  na dopravnom ihrisku Chrenova . Junior spartan race bude prebiehať 

v Brezovom ha ji, na dopravnom ihrisku a v priľahlom priestore sí dliska. Podujatie je bez 

vstupne ho. 

 

Názov projektu: Úvodný kurz slovenského jazyka a kultúry pre 

ukrajinských študentov Filozofickej fakulty UKF 

Predkladateľ: Univerzita Konštantína Filozofa v Nitre - Filozofická fakulta 

Udelený grant: 1 500 € 

Na FF UKF v Nitre sa vy uc ba va c s iny s tudijny ch programov realizuje v slovenskom jazyku a keďz e 

kaz dy m rokom s kola eviduje vy znamny  na rast v poc te novoprijaty ch ukrajinsky ch s tudentov, FF 

UKF pre 125 UA s tudentov pripravuje U vodny  kurz slovenske ho jazyka a kultu ry, ktory  sa 

uskutoc ní  v dn och 16.-20.9.2024. Šu c asťou kurzu je: 1) jazykova  prí prava 2) socia lna adapta cia 

(workshopy aj so s tudentami z vys s í ch roc ní kov, konverza cie a besedy zamerane  na integra ciu, 

spozna vanie sa, voľnoc asove  aktivity v meste, ochutna vky miestnych pochutí n a pod.) 3. 

Akademicka  adapta cia (zozna menie sa s novy m syste mom s tu dia). Kurz bude prebiehať su bez ne 

v piatich skupina ch (max. 25 s tudentov v skupine). Grant z iadaju  na pokrytie na kladov pre 2 

skupiny jazykove ho kurzu.  

 

Názov projektu: Deň plný športu, zábavy a inklúzie 

Predkladateľ: Futbalový klub Janíkovce 
Udelený grant: 1 500 € 
 
Cieľom projektu je podpora integra cie UA detí  a dospely ch do miestnej komunity, budovanie 
priateľstiev, res pektu prostrední ctvom s portu a za bavy. Pla novane  podujatie je su c asťou 3. roc ní ka 
Memoria lu Jozefa Pres inske ho, ktore  sa uskutoc ní  23. 6. 2024 na futbalovom ihrisku v 
Janí kovciach. Podujatie zahr n a aktivity: 1. Maly  futbalovy  turnaj detí : zmies ane  UA-ŠK druz stva , 
tre neri budu  deti sledovať a talentovaní  hra c i budu  mať moz nosť zapojiť sa do FK Janí kovce na 
cely  rok. 2. Varenie tradic ne ho jedla bors c  a gula s  v zmies any ch tí moch 3. Šprievodny  program pre 
deti (ska kací  nafukovací  hrad, maľovanie na tva r a su ťaz e...). Futbalovy  klub pla nuje prijať min. 12 
UA detí ,  prvy  rok poc as po sobenia v klube nebudu  platiť povinne  c lenske  poplatky (20 € 
mesac ne). 
 


