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Nitra pomaha Ukrajine 2022

Cielom programu Nitra pomaha Ukrajine je zabezpetit transparentnl a efektivnu podporu
neziskovym organizaciam a obc&ianskym iniciativam v Nitre, ktoré poskytuju pravideln pomoc
ludom utekajicim pred vojnou z Ukrajiny. O podporu sa tiez mézu uchadzat odidenci
z Ukrajiny, ktori hladaju Gtocisko v naSom meste.

Grantova vyzva priamo suvisi s verejnou zbierkou ,Nitra pomaha Ukrajine”, ktort sme vyhlasili
23. marca 2022. Zbierka pokracuje dalej a tiez projekty, ktoré sa prihlasia do vyzvy, nemajd
stanoveny konkrétny termin uzavierky. Budu podporované pribezne na zaklade pribudajucich

financnych prostriedkov zo zbierky.

Prvé kolo

Projekt ,Charita pomaha Ukrajine - sklad zakladnej materidlnej pomoci” -
Diecézna charita Nitra — 500,00 €

Diecézna charita Nitra hned' po prichode prvych odidencov z Ukrajiny do Nitry zriadila vo
svojich priestoroch na Samovej 978/4 v Nitre provizérny humanitarny sklad. Prichadzajacim
odidencom jednorazovo zabezpecuje zakladnd potravinovd pomoc - trvanlivé potraviny a
zakladnd hygienickd pomoc - hygienické potreby. Tiez zriadili maly sklad so Satstvom a
zakladnym vybavenim do domacnosti, aby mali pristup k veciam, ktoré sl v kazdej
domacnosti absolitnou samozrejmostou. Denne prichadza do tychto priestorov v priemere
40 odidencov / v tomto ¢&isle nie st zaratané deti /, ktorf st dotasne ubytovani v Nitre. Ide
predovietkym o matky s detmi, v priemere tak denne vydavaji pomoc cca 100

'ud'om. Ked'Ze vojnova situacia zasiahla cely svet velmi neocakavane, neboli pripraveni na
takdto sluzbu a potrebovali sklad, ktory vznikol provizérne, dovybavit predovietkym
Gloznymi regalmi, boxami, skrifiami a tieZ pomocnou technikou na prestvanie tazkych
predmetov, aby bol vydaj pomoci ¢o najefektivnejsi.



Projekt ,Prevadzkovanie miesta hmotnej pomoci Ukrajine” — Centrum pre
rodinu — Nitra - 500,00 €

Cielom projektu je napomoct k tomu, aby Centrum pre rodinu — Nitra dokézalo zastregit
prevadzku vydajného a zberného miesta hmotnej pomoci pre ukrajinskych odidencov, ktoré
je zriadené vo viaclcelovej hale na Klokocine. Miesto hmotnej pomoci je v prevadzke od
7.3.2022 v pracovnych diioch a vyZzaduje cca 6 hodin denne (vratane pripravy haly, prijmu
hmotnych potrieb, triedenia a vydaja). Miesto tyzdenne navétevuje cca 500 l'udf. SIUZi aj na
zber hmotnych potrieb, ktoré st na tyzdennej baze v spolupraci s ob¢ianskou iniciativou ,Kto
moZe, pomo6ze Ukrajine" adresne posielané do ukrajinskych miest. Hmotné potreby nosia
jednotlivci - cca 50 l'udi tyzdenne a vadsie objemy zvazaju na miesto sami, resp. s prispenim
dobrovol'nikov na aute Centra pre rodinu - Nitra. Na mieste sa strieda priblizne tridsat
dobrovol'nikov, t.¢. uz aj z Ukrajiny. Financie budd pouzité na kompenzaciu nakladov,
spojenych s prevadzkovanim miesta (energie) alebo na personalne alebo iné naklady (napr.
nakup hmotnych potrieb, vybavenie vydajného miesta - police, a pod.). Aktualne zrusili iné
aktivity, ktoré sa v hale organizovali a boli zdrojom prispevku na energie, napr. indoor Sporty.

Na zbierkach a pomoci odidencom spolupracuju s viacerymi partnermi — Kto mdze, pomdze
Ukrajine, Pokoj a dobro a podobne, ale aj s Farskym dradom Nitra Klokocina, ktory pomaha s
komunikaciou o vyzvach prostrednictvom farskych oznamov pre l'udi, ktori nemajd pristup k
socialnym sietam.

Druhé kolo

Musime si pomahat - Ob¢ianske zdruZenie rodi¢ov pri Centre vol'ného ¢asu,
Stefanikova trieda 63, Nitra — 500,00 €

Cielom projektu je zabezpecit materidlne vybavenie k programom pomoci (pomécky na
inkluzivne vzdelavanie, volny ¢as, vybavenie pre pomahajlce organizacie) do Centra volného
¢asu Domino, ktoré poskytuje vytvarné aktivity, tvorivé dielne, tanené krizky, Sportové
krazky, vol'nocasoveé aktivity zamerané na integraciu deti so Statitom docasného Gtociska.

bod.K7 - UA therapy point — Asociacia Divadelna Nitra — 500,00 €

Grant bude sliZit na pokrytie prevadzkovych nakladov stvisiacich s pravidelnymi
terapeutickymi workshopmi ur¢enymi ukrajinskym odidencom v Nitre. Worskhopy sa budud
realizovat v spolupraci so Slovenskom humanitarnou radou a Centrom COMIN Nitra.
Terapeutické workshopy podporuji psychické zdravie ukrajinskych odidencov a ich
integraciu. SU zamerané na protikrizovy koucing, ktory vedie skisena koucka Iryna
Stegostenko. Predpoklada sa realizacia 3-4 workshopov, ktoré sa budu realizovat v priebehu
juna 2022 v bode.K7 na pesej zéne v Nitre. Terminy workshopov budl upresnené.



Ziadany grant pokryje prevadzkové naklady stvisiace so zabezpetenim workshopov (pracu
produkiného pocas 4 aktivit, upratovacie sluzby, energie, drobné obcerstvenie). Ostatné
naklady st vkladom partnerov.

Hidepark pre Ukrajinu — TRIPTYCH, o.z. - 500,00 €

Od zatiatku vojny na Ukrajine je vel'ky narast Ukrajincov, ktori vyhladavajd vonkajsie
priestory kulturno-komunitného centra Hidepark, konkrétne prednej casti, kde sa nachadza
verejny gril a ohnisko. Tieto priestory aktualne vyuziva 100 - 200 Ukrajincov tyzdenne.
Ohnisko a gril sa poskytuje bezodplatne nielen im, ale aj Sirokej verejnosti. Vzhladom na to,
7e sa pocet ukrajinskych migrantov rapidne zvysil, by sa chceli zamerat na rozéirenie
piknikovej zony — vybuduje sa nové ohnisko a gril, ktoré poskytnd priestor viacerym l'udom
si¢asne. Zaroven je potrebné zaklpit smetné nadoby, ktorych kapacita je vzhlladom na
zvySeny pocet uzivatelov nedostatocna. S tym suavisi aj vyvoz odpadu. Tieto priestory aj
predtym vyuzivali migranti zo Srbska a Ukrajiny, ktorych sa v Hideparku niekol'ko rokov
snazia systematicky zapajat aj do ich komunitnych projektov (Projekt Vytvorenie
Komunitného centra pre pracovnl a vedomostnl mabilitu v Nitre, Projekt INHABIT Horizont
2020 a pod.). Niektorf z migrantov st ich stalymi dobrovol'nikmi v komunitnej zahrade aj na
kultdrnych podujatiach.

Pomoc pre Ukrajinské deti - Zapasnicky klub Corgon Nitra, 0. z. —

500,00 €

Cielom projektu je pomoc ukrajinskym detom, ktoré navitevuji zapasnicky $portovy klub.
Zapasnicky klub Corgon Nitra je registrovany pod hlavickou Slovenského zapasnickeho zvazu,
ako narodného Sportového zvazu a vychovava mladych Sportovcov v tomto olympijskom
gporte. Venuje sa hlavne detom a mladeZi do 23 rokov a to uZ 8rokov na Gzemi mesta Nitra.
Tato ¢innost uskuto€hujl v telocviéni v Krékanoch |, na Dvorgianskej ul. 47 a v telocviéni na ZS
Benkova. Zapasnicky klub Corgon Nitra tymto detom poskytol materidlne zabezpetenie
(tenisky, dres, teplaky , klubové tricka) potrebné pre tréningy a sitaze. Ukrajinské deti trénuju
spolotne so slovenskymi detmi. Od tychto deti nepoZaduji ¢lensky poplatok a aj vydavky na
staze hradi klub.

Tretie kolo

Moderna gymnastika (aj) pre Ukrajincov - Modergym, o. z. — 500,00 €

Projekt sa realizuje priebezne pocas celého skolského roka v Nitre v tréningovom priestore na
Slancikovej ul. 2 v Nitre a v mestskej hale na Dolnocermanskej ul. v Nitre. Projekt Moderna
gymnastika (aj) pre Ukrajincov bol spusteny od 24.2.2022, kedy zacali do Nitry prichadzat
odidenci z Ukrajinci. Oddiel modernej gymnastiky SK SOG Nitra, ktory zamestnava nielen



slovenské, ale aj ukrajinské, ruské a bieloruské trénerky a rozhodkyne, spontanne nastartoval
program pomoci pre ukrajinské gymnastky a gymnastov, formou zaclenenia tychto
$portovcov do tréningového a sttazného procesu, a to BEZPLATNE. V st¢asnosti zastre3ujd 9
ukrajinskych modernych gymnastiek, ktorym prostrednictvom obcianskeho zdruzenia
Modergym financujd nielen tréningovy proces, ale i sitaZe a letné gymnastické kempy.



